




















Nuove tecnologie

Un possibile alleato?

e nuove tecnologie e l'intelligenza artificiale stanno giocando un ruolo sempre piu centrale nella
nostra vita quotidiana, non solo nelle aree di applicazione legate all’intrattenimento, ma anche
nel mondo del lavoro e della salute. In particolare, |a realta virtuale sta emergendo come una
delle tecnologie piu promettenti. A oggi, i campi della medicina in cui essa viene applicata sono
principalmente tre: la riabilitazione motoria e cognitiva, la terapia di disturbi psichici e di
alimentazione e I'attivita formativa in simulazione.

Secondo uno studio del 2019, la dimensione di mercato della realta virtuale nel settore sanitario
e destinata a crescere da $1,56 miliardi nel 2018 fino a un valore stimato di $30,4 miliardi entro il
2026. Non a caso giganti dell’industria tecnologica quali Microsoft, Samsung, Google e
Facebook hanno investito in questo mercato attraverso diverse partnership con le numerose
start-up del settore, come CAE Healthcare e Osso VR. E quindi fondamentale capire fino a che
punto, e in quale modo, I'impiego della realta virtuale all’interno di setting terapeutici e
riabilitativi, in particolare con pazienti con demenza, possa portare a risultati efficaci, misurabili e
statisticamente significativi.
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